Oberfeld

dahlia Meniplan 13. Oktober 2025 bis 19. Oktober 2025

Datum Mittagessen 11.30 Uhr Abendessen 17.30 Uhr
Tagessuppe
ok Fleischsalat
Mo 13 Trutenpiccata* an Marsalasauce garniert

Fregula Sarda (Teigwarenrisotto)
und Tagesgemuse

Tagessuppe Ankebock
ook mit Chas
Di 14 Schweinsragout* und gekochten Eier

an Rotweinsauce
Kartoffelstock und Tagesgemiuise

Tagessuppe
*hx Haferbrei
Mi 15 Spaghetti Napoli mit Kirschenkompott

an Tomatensauce
mit Reibkéase

und Salat
Bewohnerwunsch
Tagessuppe Kartoffelschnatz
ok are feine Sosse
Do 16 Wildpfeffer aus dem Emmental an Ginsauce mit em ne Wurstli
Spétzli u chli Salat drzue
Rosenkohl
Tagessuppe
ok Brot-Fotzelschnitten
Fr 17 Gebratener Tofu an Paprikasauce mit Birnenschnitz
Muscheli-Teigwaren oder Salat
Tagesgemuse
Tagessuppe
el Griesschopfli
Sa 18 Kéase-Speck-Kuchen mit Pfirsichsauce

dazu gruner Salat mit Ei

Bouillon mit Sherry und Backerbsen

*hx Kirbissuppe
So 19 Schweinsschnitzel an Champignonsauce mit Rahmhaube
mit Nudeli und Tagesgemise Reibkase
*kk und Brot

Schwarzwaldertorte

Znacht Auswahl:

Café Complet, Birchermuesli, Fruchtjoghurt, Gemischter Salat, Tagessuppe/Bouillon,
Griess-/Haferbrei, Ruhrei, Spiegelei

Wir bieten ausschliesslich Schweizer Fleisch an, Abweichungen werden deklariert!

*Fleisch vom Biohof

**fischzucht-emmental, Fam. Bigler, Griinenmatt

In Einzelféllen kann es Abweichungen zum Mendplan geben.

Speisen kdnnen mit Alkohol zubereitet sein

Wir bieten ausschliesslich Schweizer Backwaren an, Abweichungen werden deklariert!
Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder Intoleranzen auslésen kénnen,
informieren Sie unsere Kiichenmitarbeitenden auf Anfrage gerne.



