
Menüplan 2. Oktober 2023 bis 8. Oktober 2023

Datum

z’Nacht Auswahl:

Café Complet, Birchermüesli, Fruchtjoghurt, Gemischter Salat, Tagessuppe/Bouillon, 

Griess-/Haferbrei, Rührei, Spiegelei

Wir bieten ausschliesslich Schweizer Fleisch an, Abweichungen werden deklariert!

*Fleisch vom Biohof Stefan Haldemann in Eggiwil

**fischzucht-emmental, Fam. Bigler, Grünenmatt

In Einzelfällen kann es Abweichungen zum Menüplan geben.

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder Intoleranzen auslösen können,

informieren Sie unsere Küchenmitarbeitenden auf Anfrage gerne.

08So    

Abendessen 17.30 Uhr

Appenzeller Biersuppe
dazu ein Stück Käse

und Züpfe
02Mo   

03Di     

04Mi     

05Do    

06Fr     

07Sa    

"Chästäuer"
mit Brot

Nudelauflauf
mit Gemüse 
und Marroni
dazu Salat

Ziger und Brot

Himbeerkuchen 
mit Rahm

"Chnächtesalat"

mit grünem Salat

Eggiwiler

Mittagessen 11.30 Uhr

Tagessuppe
***

Quarkpizokel

grüner Salat
mit Gemüsestreifen

Cherry Tomaten
Trockenwurst-Redli

Rhabarberkompott

Fricktaler
Schinkenpastete

Griessbrei
mit Rosmarie's 

Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce
mit Röstikroketten und Mischgemüse

Tagessuppe

auf Lauchgemüse mit Käse überbacken
dazu Kürbis

Tagessuppe
***

Tagessuppe
***

Schweinsbraten mit Bratenjus
Pommes frites und Herbstsalat

***
Schwarzwälderschnitte

***
Forellenfilet an Safransauce

mit Dinkelnudeln und Zucchetti

Geburtstagsessen

Geburtstagsessen
Tagessuppe

***
Schweinsschnitzel mit Jägersauce
Kartoffelstock und Tagesgemüse

Tagessuppe
***

Gekochte Eier an Hollandaise Sauce
mit Blattspinat und Gemüsereis

mit Safranrisotto und Kürbisgemüse
***

Heidelbeer-Blechkuchen

***
Meringues mit Vanilleglace

Tagessuppe
***

Kalbshaxen an Sherrysauce


