dahlla Meniiplan 2. Oktober 2023 bis 8. Oktober 2023
Datum Mittagessen 11.30 Uhr Abendessen 17.30 Uhr
Tagessuppe
ok Appenzeller Biersuppe
Mo 02 Quarkpizokel dazu ein Stuck Kase
auf Lauchgemise mit Kase Uberbacken und Zupfe
dazu Kirbis
Tagessuppe
*kk Nudelauflauf
Di 03 Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce mit Gemise
mit Rostikroketten und Mischgemise und Marroni
dazu Salat
Tagessuppe
*k*k
Mi 04 Forellenfilet an Safransauce "Chéastauer"
mit Dinkelnudeln und Zucchetti mit Brot
Geburtstagsessen
Tagessuppe
*kk Griessbrei
Do 05 Schweinsbraten mit Bratenjus mit Rosmarie's
Pommes frites und Herbstsalat Rhabarberkompott
*k%
Schwarzwalderschnitte
Tagessuppe Fricktaler
*hx Schinkenpastete
Fr 06 Gekochte Eier an Hollandaise Sauce mit griinem Salat
mit Blattspinat und Gemusereis
Geburtstagsessen
Tagessuppe Eggiwiler
ok Himbeerkuchen
Sa 07 Schweinsschnitzel mit Jagersauce mit Rahm
Kartoffelstock und Tagesgemuse
*k%
Meringues mit Vanilleglace
"Chnachtesalat”
Tagessuppe griner Salat
*kk mit Gemusestreifen
So 08 Kalbshaxen an Sherrysauce Cherry Tomaten
mit Safranrisotto und Kirbisgemise Trockenwurst-Redli
ok Ziger und Brot
Heidelbeer-Blechkuchen

z’Nacht Auswahl:

Café Complet, Birchermuesli, Fruchtjoghurt, Gemischter Salat, Tagessuppe/Bouillon,
Griess-/Haferbrei, Ruhrei, Spiegelei

Wir bieten ausschliesslich Schweizer Fleisch an, Abweichungen werden deklariert!

*Fleisch vom Biohof Stefan Haldemann in Eggiwil
**fischzucht-emmental, Fam. Bigler, Griinenmatt
In Einzelfallen kann es Abweichungen zum Mendiplan geben.

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder Intoleranzen auslésen kénnen,
informieren Sie unsere Kiichenmitarbeitenden auf Anfrage gerne.




