
 

 

Angebote der Aktivierung und Alltagsgestaltung 
 

Die Bewohnerinnen und Bewohner werden unterstützt, ihr Leben aktiv, möglichst selbständig und 

selbstbestimmt zu gestalten. Bisherige Tätigkeiten und Kontakte sollen weiter gepflegt werden.  

Es ist uns wichtig, dass sich die Bewohner in unserem Haus wohl und geborgen fühlen.  

 
 

Tägliche Angebote 

 

 

 Alltagstätigkeiten: Rüsten, Wäsche falten, Altpapier bündeln, 

Tierbetreuung 

 

 

Wöchentliche Angebote 

 

 Gedächtnistraining 

 Singen/Sitztanz/Turnen/Rollatortraining im Wechsel 

 Textiles und nichttextiles Werken und Gestalten 

 Garten/Hochbeete 

 Vorlesen 

 

 

Monatliche Angebote 

 

 Backen 

 Themennachmittag 

 Nostalgiecafé 

 Time slips (Aufgeweckte Kunstgeschichten) 

 Spiel ohne Grenzen 

 Besuchshundeteam 

 Andacht/Gedenkfeiern 

 

 

Jahreszeitliche Aktivitäten und 

Feste 

 

 

 Neujahrsapéro 

 Lotto 

 Kino 

 Ausflüge 

 Eier färben 

 Ostereier tüpfen 

 Austauschhöcks  

 Dorfmärit 

 Gartenolympiade 

 Sommerfest 

 1.August-Feier 

 Cervelats bräteln 

 Samichlous 

 Güetzelen 

 Weihnachtsfeier 

 Silvesterhöck 

 

 

Individuelle Betreuung  

 

 

 Die Aktivierung und Alltagsgestaltung richtet sich nach den 

Wünschen und Bedürfnissen, sowie den Ressourcen der       

Bewohner.  

 

 

Anlässe  

 

 

 Konzerte und div. Darbietungen von Musikgruppen und        

Vereinen  

 


