
Ein Gemeinschaftsangebot von dahlia oberaargau, 
SPITEX Genossenschaft Oberaargau Land und der SRO AG. 

Tagesträff Herzogenbuchsee - 
zäme gniessä! 

Der Tagesträff bietet individuelle Begleitung und Betreuung für Seniorinnen und Senioren an, 
welche eine an sie angepasste Tagesgestaltung wünschen. In der freundlichen und hellen 
Umgebung der dahlia Herzogenbuchsee erhalten sie die nötige Unterstützung, um unbeschwerte 
Stunden zu geniessen. 
Der Tagesträff ist ein ideales Ergänzungsangebot für betreuende und pflegende Angehörige, die 
in diesen Stunden nötige Geschäfte erledigen oder einfach Zeit für ihre Bedürfnisse haben können. 
Alleinstehende können wertvolle soziale Kontakte pflegen und sich der Einsamkeit entziehen. 
In der Gemeinschaft können auch neue Fähigkeiten oder alte Vorlieben entdeckt werden. 
Das Ziel des Tagesträffs ist der Aufbau und/oder der Erhalt einer aktiven Tagesstruktur. 
Wir sprechen alle Menschen ab 65 Jahren an, welche durch ein individuelles strukturiertes 
Angebot unterstützt werden können.  



Aktivitäten im Tagesträff
•	Gedächtnistraining
•	Geschichten hören und erzählen
•	Gemeinsam Lieder singen
•	Zusammen kochen, backen, essen

Leistungen
•	Begleitung, Betreuung und Pflege durch ausgebildete Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
•	Mittagessen, Getränke, Znüni und Zvieri

Kostenpflichtige Zusatzdienstleistungen
•	Ärztlich verordnete Physiotherapie
•	Coiffeur
•	Podologie

Schuppertag
Es freut uns, Sie an einem kostenlosen Schnuppertag zu begrüssen.  
Gerne vereinbaren wir mit Ihnen einen Termin. 
Die SPITEX Genossenschaft Oberaargau Land oder dahlia oberaargau ag   
(Standort Herzogenbuchsee) unterstützen Sie gerne bei Fragen zu anderen Transportmöglichkeiten.

Kosten 
Ganzer Tag:	 CHF 75.00 inkl. Mahlzeiten 
Halber Tag: 	 CHF 30.00 
Mittagessen:	 CHF 15.00

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag, 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Kontakt 
Das Tagesträff-Team gibt Ihnen gerne weitere Auskünfte: T 062 955 52 20

dahlia oberaargau ag
Stelliweg 24
3360 Herzogenbuchsee
dahlia@dahlia-oberaargau.ch
www.dahlia.ch 

•	Kulturelle Aktivitäten
•	Teilnahme am Aktivitätsangebot im Haus
•	Spaziergänge
•	Ruhezeiten und Möglichkeiten sich hinzulegen


